Octobre Rose 2024

Programme en complément des ateliers proposés par le Centre Thermal Avéne

Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03 Vendredi 04

R

== =

CENTRE THERMAL = "/ 15000 16030
A\/éne Début de |’eA( osition “Voyage 71) Danse-thérapie

en Alopecie”
au Centre Thermal

par Jennifer Bensmihen professeur
’ de Danse Thérapie

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
15h00 - 17h00 14h30 - 16h30
& Arf.fhérqpie Afe|ier cuisine
par Valérie, Atthérapeute par Tiffany Lenglet, réseau OncoDiets
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

_of 14h00-15h30 | @B 11HOO - 12H0O 14h30 - 16h30 27 @D 5h30 - 10h30

Atelier d’information Atelier d’information

Dénse-fhércple Dermographie Atelier cuisine Dermographie
par Jenryéeng’e’g;n_H,hée;Z ,é:}reofesseur par Chloé Dermographe par Tiffany Lenglet, réseau OncoDiets par Chloé Dermographe
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Refrouvez |'exposition
. .. A 14h30 - 16h30 “RESILIENCE, les arbres des
Début de I’exposmon 15h00 - 17h00 ier cuisi % tes d’Avene”
. Atelier cuisine == fées d’Avéne” du 23 octobre
“RESILIENCE, les arbres des fées s Artthérapie h
X dAvéne” Jo P 16h00 au 08 novembre & I'espace
a I'espace animation par Valérie, Artthérapeute Rencontre / eChdngeS ] . .
es Mdriers Avec Sonia Pavan auteure de animation Les Mariers.
‘exposition
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Informations et Inscriptions :
) ) — © 04.67.23.46.30
of  15h00- 16h30 17030 - 19h30 16h00 (2 ©04.67.23.37.54
' Danse-thérapie - Soirée ROSE Rencontre / échanges www.centrethermalavene.com
. . - - . Avec Sonja Pavan auteure de
} par Jennifer Bensmihen professeur Spéciale Filles ‘exposition
de Danse Thérapie pur P 2
10 € la séance, ‘Fltk
sous réserve de I

disponibilité de places

Exceptionnellement, tout au |on? du mois, un coffret découverte des produits Eau Thermale
Avéne indispensables & 'oncologie, vous sera offert & la suite d'un soin socio-esthétique



